
Regulamin zimowiska na sportowo 2026
MOSiR „CENTRUM” Wodzisław Śląski

MIEJSCE: Ośrodek Wypoczynkowy „Hanka”, ul. Składy 1618, 34-222 Zawoja

TERMIN: 21 luty – 28 luty 2026

KOSZT: 1 690,00 zł

1.  Przestrzegać  warunki  niniejszego  regulaminu,  a  zgłoszenie  uczestnictwa  jest  równoznaczne
z akceptacją jego treści przez uczestnika i jego rodziców/opiekunów prawnych.

2. W zimowisku mogą wziąć udział dzieci i młodzież w wieku 9-17 lat, w szczególnie uzasadnionych
przypadkach (np. rodzeństwo itp.- mogą to być osoby młodsze)

3. Każdy uczestnik zimowiska ma prawo do:

a) pełnego skorzystania z programu zimowiska, 
b) korzystania ze wszystkich urządzeń rekreacyjno-sportowych znajdujących się na terenie ośrodka,
ale wyłącznie za wiedzą i zgodą opiekunów, instruktorów i trenerów, 
c) wnoszenia własnych propozycji do programu zimowiska, 
d) uzyskania w każdej sprawie pomocy ze strony kadry zimowiska i ośrodka, 
e) poszanowania swoich poglądów i przekonań, 
f) kontaktowania się rodzicami w wyznaczonych porach.

4. Uczestnik zimowiska na sportowo zobowiązany jest:

a) przestrzegać regulaminów: zimowiska, obiektów sportowych i ośrodka, w którym się zimowisko
odbywa oraz stosować się do poleceń opiekunów, instruktorów i trenerów,
b) zabrać ze sobą ważną legitymację szkolną lub inny dokument tożsamości,
c) realizować program zimowiska oraz punktualnie stawiać się na zajęciach 
d)  dbać  o  czystość  i  porządek  w  pomieszczeniach  zajmowanych  na  terenie  ośrodka  oraz  o
powierzony sprzęt,
e)  odnosić  się  z  szacunkiem do opiekunów,  instruktorów i  trenerów,  koleżanek i  kolegów oraz
innych osób,
f)  przestrzegać  ogólnych  zasad  bezpieczeństwa,  dotyczących  zwłaszcza  zajęć  sportowych
i rekreacyjnych, a także ruchu drogowego,
g)  informować  kadrę  obozu  o  każdym  wypadku,  niedyspozycji,  kontuzji,  chorobie  lub  złym
samopoczuciu  i  innych  ograniczeniach  uniemożliwiających  udział  w  zajęciach  i  wykonywaniu
ćwiczeń  (jeśli  o  wyżej  wymienionych  okolicznościach  wiedzą  rodzice/opiekunowie  prawni
uczestnika powinni niezwłocznie poinformować o tym kadrę obozu),
h) dbać o higienę i schludny wygląd.

5.  Obecność  na  wszystkich  zajęciach  jest  obowiązkowa,  a  brak  możliwości  udziału  należy
każdorazowo zgłosić u opiekuna grupy przed rozpoczęciem zajęć.



6.  W  kwestiach  spornych  i  konfliktowych  między  uczestnikami  obozu  należy  zwracać  się  do
trenerów, instruktorów i opiekunów.

7.  Korzystanie z  obiektów i  ze sprzętu i  sportowego jest  dozwolone pod warunkiem uzyskania
zgody instruktora/trenera/opiekuna i tylko pod jego nadzorem.

8. Uczestnikowi nie wolno samowolnie oddalać się od grupy, szczególnie poza teren ośrodka bez
wiedzy i zgody opiekunów.

9. Na zimowisku obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania i picia alkoholu, posiadania i palenia
tytoniu oraz  posiadania  i  zażywania  jakichkolwiek  środków odurzających.  Łamanie  tego zakazu
będzie  traktowane  jako  poważne  naruszenie  regulaminu  zimowiska,  które  skutkować  będzie
skreśleniem z listy i wydaleniu uczestników zimowiska na koszt rodziców (opiekunów prawnych).

10. W trakcie zajęć i ciszy nocnej (22:00-6:00) obowiązuje bezwzględny zakaz używania telefonów
komórkowych, komputerów itp., które na czas ciszy nocnej zostaną zdeponowane u opiekunów.

11. Organizatorzy i opiekunowie zimowiska nie ponoszą odpowiedzialności za cenne i wartościowe
przedmioty i  urządzenia oraz nie powierzone opiekunom pieniądze zabrane na zimowisko przez
uczestnika, a także za bagaż skradziony, zgubiony lub zniszczony z braku staranności uczestnika.

12.  Rodzice/opiekunowie  prawni  uczestnika  ponoszą  materialną  (finansową)  odpowiedzialność
za szkody przez niego wyrządzone w trakcie pobytu na zimowisku.

13.  W trakcie trwania zimowiska nie przewiduje się „czasu wolnego” do swobodnej  dyspozycji
uczestników, którzy pozostają przez cały czas pod nadzorem opiekunów.

14.  W  czasie  podróży,  wycieczek  czy  postoju  autokaru  na  parkingu  należy  ściśle  przestrzegać
zaleceń kierownika podróży/wycieczki lub poszczególnych opiekunów.

15.  Podczas  zwiedzania  muzeów,  parków  krajobrazowych  itp.  lub  pobytu  na  terenie  krytych
pływalni,  aquaparkach,  halach  sportowych,  lodowiskach  itp.  uczestnicy  wycieczki  w  ramach
zimowiska zobowiązani są do przestrzegania regulaminów tych obiektów.

16. W przypadku poważnego naruszenia regulaminu zimowiska Organizator zastrzega sobie prawo
stosowania  środków  dyscyplinujących,  takich  jak,  upomnienie,  rozmowa  ostrzegawcza
z powiadomieniem  rodziców  lub  opiekunów  prawnych,  dodatkowe  zajęcia  treningowe.  W
przypadku,  gdy środki  te  okażą się  nieskuteczne lub gdy nieprzestrzeganie  regulaminu narusza
prawa  innych  uczestników  obozu,  uczestnik  może  zostać  skreślony  z  listy  uczestników,  a  po
wcześniejszym zawiadomieniu rodziców wydalony z obozu na koszt własny rodziców/opiekunów –
bez  prawa  do  zwrotu  należności  za  niewykorzystaną  część  pobytu.  W  takim  wypadku  osoba
odpowiedzialna za uczestnika (rodzic lub opiekun prawny) odbierze dziecko w ciągu 48 godz.

17. Osoby zainteresowane wyjazdem dokonują zapisu wraz z wpłatą zaliczki w kwocie 500 zł 
elektronicznie: https://dostartu.pl/zimowisko-na-sportowo-2026-v15232. Pozostała kwota płatna 
do końca stycznia. W pierwszej kolejności zapisać się mogą mieszkańcy Miasta Wodzisławia 
Śląskiego, następnie w przypadku wolnych miejsc pozostałe chętne osoby. Do wyjazdu pod uwagę 
brane będą tylko osoby zapisane i w pełni opłacone. W przypadku rezygnacji uczestnika minimum 
na 14 dni przed planowanych wyjazdem, dokonana wpłata nie podlega zwrotowi.

https://dostartu.pl/zimowisko-na-sportowo-2026-v15232


Oświadczam,  że  zapoznałem  się  z  regulaminem  obozu,  akceptuję  wszystkie  jego  warunki  i
zobowiązuję się (moje dziecko) do jego przestrzegania.

..…………………..….……….. ……...….…..…………..………………
uczestnik obozu rodzice/opiekunowie prawni

Klauzula informacyjna, informuje się, że:

1. Administratorem Pani/Pana/Państwa dziecka danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i
Rekreacji „CENTRUM” z siedzibą w Wodzisławiu Śląskim przy ul. Bogumińskiej 8.

2.  Pani/Pana/Państwa  dziecka  dane  osobowe,  w  tym  wizerunek  przetwarzane  będą  w  celu
organizacji  zimowiska  (w  tym  szkolenia  obozowego  w  ramach  zimowiska)  oraz  w  celach
promocyjnych  (promocja  działalności  MOSiR  „CENTRUM”  w  mediach  społecznościowych,
portalach internetowych, serwisach informacyjnych) przez MOSiR „CENTRUM” Wodzisław Śląski i
nie będą udostępniane innym odbiorcom.

3. Posiada Pani/Pan w sprawach swojego dziecka prawo żądania od MOSiR „CENTRUM” Wodzisław
Śląski  sprostowania,  usunięcia  lub  ograniczenia  przetwarzania  danych  osobowych  oraz  do
wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania.

4.  Na  podstawie  art.  32  ust.  1  pkt  7  ustawy  przysługuje  Pani/Panu/Państwa  dziecku  prawo
wniesienia pisemnego, umotywowanego żądania zaprzestania przetwarzania Pani/Pana/Państwa
dziecka danych ze względu na Pani/Pana/Państwa dziecka szczególną sytuację, jak również – na
podstawie art. 32 ust. 1 pkt 8 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst
jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 922 ze zm.) ma Pani/Pan w sprawach swojego dziecka prawo wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana/Państwa dziecka danych w celach marketingowych lub
wobec przekazywania ich innemu administratorowi danych.

5.  Ma Pani/Pan w sprawach swojego dziecka prawo wniesienia skargi  do organu nadzorczego,
którym jest Generalny Inspektor Ochrony Danych Osobowych.

6. Pani/Pana/Państwa dziecka dane osobowe nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu.

...................................................
rodzice/opiekunowie prawni


