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REGULAMIN
XXIl POWIATOWEJ OLIMPIADY OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
IM. TADEUSZA SKATULY

§1
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Organizatorem XXII Powiatowej Olimpiady Osob z Niepetnosprawnosciami im. Tadeusza Skatuty
(zwanej dalej ,,Olimpiada”) jest Powiat Wodzistawski, ul. Boguminska 2, 44-300 Wodzistaw Slaski
(zwany dalej ,,Organizatorem”).

Impreza organizowana jest w partnerstwie z:

1) Osrodkiem Caritas Archidiecezji Katowickiej $w. Hiacynta i Franciszek w Wodzistawiu Slaskim,
2) Warsztatem Terapii Zajeciowej w Gorzycach,

3) Powiatowym Mtodziezowym O$rodkiem Sportu w Wodzistawiu Slaskim,

4) Zespotem Szkét Ponadpodstawowych w Wodzistawiu Slgskim.

Termin Olimpiady: 9 czerwca 2026 r. w godz. 9:30-13:30.

Wreczanie medali najwczesniej od godz. 12.30

Miejsce: Powiatowy Mtodziezowy O$rodek Sportu przy ul. Pszowskiej 92 w Wodzistawiu SL.

W ramach Olimpiady przewidziano 15 indywidualnych konkurencji sportowych.

§2

el

Umozliwienie osobom z niepetnosprawnos$ciami udziatu w zawodach rekreacyjno-sportowych oraz
rozwijania zainteresowan sportowych.

Popularyzacja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Integracja uczestnikdw, opiekunow i spotecznosci lokalnej poprzez wspélng rywalizacje i zabawe.
Ksztattowanie postaw réwnosci, wzajemnego szacunku, tolerancji i zasad fair play.

§3

wnp R

»

Udziat w Olimpiadzie jest nieodptatny i dobrowolny.

Warunkiem uczestnictwa jest potwierdzony lub widoczny stopien niepetnosprawnosci.

Ustala sie, ze jeden oSrodek/placéwka moze zgtosi¢ maksymalnie 14 osdéb. W przypadku checi
zgtoszenia wiekszej liczby uczestnikow konieczna bedzie zgoda Organizatora (tel. 603236466).
W sytuacji zgtoszenia liczniejszej druzyny bedzie ona, w dniu imprezy, podzielone na mniejsze grupy.
Zgtoszenia udziatu w Olimpiadzie nalezy dokona¢ poprzez przestanie zgtoszenia do Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Gorzycach na adres e-mail: wtz@woloizol.com.pl.

Zgtoszenie, o ktdrym mowa w ust. 3 powinno zawierac:
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1) doktadna liczbe uczestnikéw Olimpiady (zawodnikéw) oraz opiekundw Zgtaszajacego,

2) oswiadczenie Zgtaszajgcego o posiadaniu zgody opiekunéw prawnych ich podopiecznych -
uczestnikéw druzyny na udziat w Olimpiadzie,

3) oswiadczenie Zgtaszajacego, iz dysponujg zgodg na wykorzystanie i rozpowszechnianie
wizerunku jego podopiecznych w przekazach telewizyjnych lub multimedialnych, Internecie
oraz w postaci fotografii lub innego materialnego nosnika wizerunku na potrzeby organizacji
niniejszej Olimpiady oraz w celach zgodnych z dziatalno$cig prowadzong przez Organizatora,

4) oswiadczenie, iz opiekunowie prawni podopiecznych zapoznali sie z regulaminem Olimpiady
oraz akceptujg jego tresc,

5) oswiadczenie, iz stan zdrowia uczestnikow pozwala na udziat w konkurencjach sportowo-
rekreacyjnych przewidzianych w programie Olimpiady.

Termin przyjmowania zgtoszen do udziatu w Olimpiadzie uptywa 3 czerwca 2026 r.

Zgtoszenia po terminie wymienionym w ust. 6 bedg mozliwe wytacznie za zgoda Organizatora.

W imprezie moga uczestniczyc tylko osoby zdrowe (bez oznak infekcji).

Przyjazd i odjazd uczestnikdw Olimpiady odbywa sie we wtasnym zakresie i na wtasng
odpowiedzialnos¢. Uczestnikom Olimpiady nie przystuguje ze strony Organizatora zwrot
jakichkolwiek kosztéw zwigzanych z udziatem w Olimpiadzie.

10.W przypadku gdy osrodki/stowarzyszenia/placowki nie dysponuja zgoda, o ktérej mowa

2.

w ust. 5 pkt 3, zobowigzane sg ztozy¢ pisemne osSwiadczenie Organizatorowi o braku zgody na
wykorzystanie wizerunku ich podopiecznych.
84

Zgodnie z § 1 ust. 6 w Olimpiadzie przewidziano 15 indywidualnych konkurencji sportowych tj.: bieg
sprinterski na 30 metréw, slalom z pitkg lekarska, bieg kelnera, skok w dal z miejsca, slalom z pitka,
strzaty do bramki, rzut pitka lekarska, bieg z przeszkodami, rzuty do puszek, rzuty woreczkami
do celu, rzuty do tarczy, podnoszenie ciezarka, rzuty do kosza, unihokej, podbijanie piteczki.
Osoby biorgce udziat w Olimpiadzie winny przestrzega¢ zasad konkurencji sportowych:
1) BIEG SPRINTERSKI NA 30 M:
a) zawodnicy ustawiajg sie na linii startu,
b) na sygnat start biegng do mety z dowolnej pozycji startowej,
c) liczy sie czas pokonania dystansu.
2) SLALOM Z PILKA LEKARSKA:
a) zawodnik rozpoczyna konkurencje na linii startu,
b) toczy pitke lekarska (2-3 kg) slalomem pomiedzy ustawionymi pachotkami do
wyznaczonego potmetka,
c) po okrazeniu potmetka wraca slalomem, trzymajac pitke w reku,
d) liczy sie czas wykonania konkurenciji.
3) BIEG KELNERA:
a) zawodnik ustawia sie na linii startu, trzymajac na wyciagnietej dtoni talerzyk z piteczka,
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b) na sygnat start biegnie do wyznaczonego punktu, okrgza go i wraca na linie mety,
c) podczas biegu zawodnik powinien utrzymac piteczke na talerzyku,
d) liczy sie czas wykonania konkurencji.
4) SKOKW DAL Z MIEJSCA:
a) zawodnik ustawia sie na wyznaczonej linii,
b) wykonuje skok obund6z z miejsca,
c) liczy sie dtugosc skoku mierzona w cm.
5) SLALOM Z PILKA:
a) zawodnik prowadzi pitke slalomem pomiedzy pachotkami ustawionymi na torze,
b) po minieciu ostatniego pachotka oddaje strzat do bramki,
c) liczy sie czas wykonania konkurencji.
6) STRZALY DO BRAMKI:
a) zawodnik wykonuje 3 strzaty do bramki z wyznaczonej odlegtosci,
b) bramka posiada pola o roznej punktacji,
c) liczy sie suma zdobytych punktow.
7) RZUT PILKA LEKARSKA:
a) zawodnik wykonuje 2 rzuty pitka lekarska z miejsca, stojgc przodem do kierunku rzutu,
b) liczy sie najlepsza odlegto$c¢ rzutu mierzona w cm.
8) BIEG Z PRZESZKODAMI:
a) zawodnik na sygnat start pokonuje wyznaczony tor przeszkad,
b) konkurencja obejmuje przejscia nad i pod ptotkami oraz wykonanie dodatkowych zadan
ruchowych,
c) liczy sie czas wykonania konkurencji.
9) RZUTY DO PUSZEK:
a) zawodnik wykonuje 2 rzuty piteczka tenisowg do ustawionej piramidy z puszek,
b) zakazda strgcong puszke przyznawany jest 1 punkt,
c) liczy sie suma zdobytych punktow.
10) RZUTY WORECZKAMI DO CELU:
a) zawodnik wykonuje 5 rzutéw woreczkami do wyznaczonej tarczy z polami punktowymi,
b) liczy sie suma zdobytych punktow.
11) RZUTY DO TARCZY:
a) zawodnik wykonuje 3 rzuty do tarczy z wyznaczonego miejsca,
b) liczy sie suma zdobytych punktow.
12) PODBIJANIE PILECZKI:
a) zawodnik podbija piteczke rakietka do tenisa stotowego przez 30 sekund,
b) liczy sie liczba prawidtowych podbic.
13) PODNOSZENIE CIEZARKA:
a) zawodnik podnosi ciezarek jedna reka do wyprostowanego ramienia,
b) liczy sie liczba prawidtowo wykonanych podniesien,
c) ciezar dostosowany jest do kategorii wiekowej uczestnika.
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14) RZUTY DO KOSZA:
a) zawodnik wykonuje 3 rzuty pitka do kosza z wyznaczonego miejsca,
b) liczy sie suma zdobytych punktow.
15) UNIHOKE!J:
a) zawodnik prowadzi piteczke slalomem pomiedzy pachotkami,
b) nastepnie oddaje strzat do bramki,
c) liczy sie czas wykonania konkurenciji.

§5
1. Kazda zgtoszona druzyna Olimpiady otrzyma pamiagtkowy dyplom i puchar.
2. Kazdy uczestnik druzyny otrzyma pamigtkowy medal.

§6
.~ Postanowiemiakofcowe

1. W celu zapewnienia sprawnego przebiegu Olimpiady, Organizator przydziela kazdej grupie
wolontariuszy, ktorzy wspierajg uczestnikéw podczas konkurencji sportowych.

2. Opiekunowie zgtoszonych grup odpowiadajg za stata opieke nad uczestnikami przez caty czas
trwania Olimpiady. Wolontariusze wspieraja uczestnikow podczas konkurencji sportowych
i organizacji wydarzenia, jednak zakres ich dziatan nie obejmuje czynnosci zwigzanych
z osobistg opieka nad uczestnikami, w szczegolnosci pomocy przy spozywaniu positkow,
korzystaniu z toalety, przebieraniu sie itp.

3. Zewzgledu na charakter imprezy plenerowej uczestnicy oraz opiekunowie powinni by¢ odpowiednio
przygotowani do zmiennych warunkéw pogodowych (np. nakrycia gtowy, krem z filtrem, ubranie
przeciwdeszczowe). Zaleca sie sportowy stroj oraz obuwie zapewniajgce bezpieczenstwo i komfort
podczas konkurenciji.

4. W przypadku niesprzyjajagcych warunkéw atmosferycznych, ktére uniemozliwiajg bezpieczne
przeprowadzenie imprezy, Organizator zastrzega sobie prawo do skrocenia programu lub odwotania
Olimpiady. Decyzja taka zostanie przekazana zgtoszonym osrodkom niezwtocznie po jej podjeciu.

5. Organizator zapewnia poczestunek oraz napoj kazdemu zawodnikowi Olimpiady, a takze opieke
medyczna.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom oraz opiekunom ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW).

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy skradzione lub zagubione w trakcie Olimpiady.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikow i opiekunéw
innym uczestnikom lub opiekunom Olimpiady lub osobom trzecim, ani tez za szkody poniesione
przez uczestnikdw Olimpiady, spowodowane przez dziatanie oséb trzecich lub bedace skutkiem
okolicznosci niezaleznych od Organizatora. Za bezpieczenstwo podopiecznych biorgcych udziat

4



WODZIStAWSKI | niz , .
myslisz

‘- POWIAT WIECE]

w Olimpiadzie wzgledem siebie oraz innych uczestnikéw odpowiadajg organizacje zgtaszajace
druzyne do udziatu w Olimpiadzie.

9. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do Organizatora, ktéry ma réwniez wytaczne
prawo do podejmowania decyzji dot. zmian regulaminu oraz kwestii w nim nieujetych.

10. Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerami tel. (32) 412 09 61 — Agnieszka Lubszczyk,
(w godzinach pracy Starostwa Powiatowego w Wodzistawiu Sl.) lub 603 236 466 - Krzysztof Moskwa
(WTZ Gorzyce).

0od 8.15 rejestracja druzyn (w wyznaczonym punkcie) oraz przydziat wolontariuszy
9.15 formowanie sie kolumny przemarszu,
9.30 ceremonia otwarcia: przemarsz korowodu, zapalenie znicza olimpijskiego, wciggniecie
flagi olimpijskiej na maszt,
10.00 konkurencje sportowe potaczone z programem artystycznym,
12.30 wreczenie medali oraz pucharéw, zakonczenie Olimpiady (godzina zakonczenia
Olimpiady uzalezniona jest od liczby zgtoszonych osrodkdw).

Ceremonia zakonczenia rozpocznie sie nie wczesSniej niz o godz. 12.30. Ze wzgledu
na sprawny przebieg wydarzenia oraz komfort wszystkich uczestnikéw informujemy, ze wczesniejsze
wreczanie nagréd nie bedzie mozliwe. Prosimy o odpowiednie zaplanowanie czasu udziatu
w Olimpiadzie.



