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RAJD ROWEROWY

| Miejsce startu — Ruiny Zamku w Tworkowie.
Godz. 10:00 — 10:40
Punkt kontrolny - Camping Europa w Olzie. Przejazd
trasg w 15 osobowej grupie z przewodnikiem - Twor-
kow, Urbanek, Krzyzanowice, Roszkdw, Rudyszwatd,
Chatupki, Meandry Odry, Olza, Uchylsko, Gorzyczki,
taziska, Godow. Dtugosé trasy ok. 42 km
Meta — ok. 14:00 Kompleks sportowo-rekreacyjny w
Godowie
Il Miejsce startu — Camping Europa w Olzie.
Godz. 12:00 — 12:50
Przejazd trasg w 15 osobowej grupie z przewod-
nikiem - Olza, Uchylsko, Gorzyczki, taziska, Go-
déw. Dtugosc trasy ok. 15 km

Meta - ok. 14:00 Kompleks
rekreacyjny w Godowie

sportowo-



BIEG ULICZNY
I Miejsce startu — Wiejski Dom Kultury w Czyzowicach — parking. Godz. 12:00 — 12:20

Punkt kontrolny - Osrodek Rekreacyjny Mustang, Krostoszowice. Bieg trasg w 15 osobowej grupie z przewodnikiem —

Czyzowice, Turza Sl., Krostoszowice Skrzyszow,

Godow. Dtugosc trasy ok. 15 km
Meta — ok. 14:00 Kompleks sportowo-rekreacyjny w Godowie
Il Miejsce startu — Osrodek Rekreacyjny Mustang, Krostoszowice, Godz. 12:50 — 13:10

Bieg trasg w 15 osobowej grupie z przewodnikiem — Krostoszowice, Skrzyszow, Goddw. Dtugosé trasy ok. 7 km

Meta — ok. 14:00 Kompleks sportowo-rekreacyjny w Godowie
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NORDIC WALKING

| Miejsce startu — Urzad Gminy w Gorzycach - parking, Godz. 11:00 — 11:20

Punkt kontrolny - ul. Kosciuszki, za skrzyzowaniem z Ligonia w Turzy Sl. Przejécie trasg w 15 osobowej gru-

pie z przewodnikiem — Gorzyce, Kol. Fryderyk, Turza Sl., Podbucze, Dol. Leénicy, Goddw. Dtugoéé trasy ok.

12 km

Meta — ok. 14:00 Kompleks sportowo-rekreacyjny w Godowie

Il Miejsce startu — ul. Kosciuszki, za skrzyzowaniem z Ligonia w Turzy $l., Godz. 12:00 — 12:40
Przejécie trasg w 15 osobowej grupie z przewodnikiem — Turza Sl., Podbucze, Dol. Le$nicy, Goddw. Dtugoséé
trasy ok. 6 km

Meta — ok. 14:00 Kompleks sportowo-rekreacyjny w Godowie
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