JAK NIE STAC SIE OFIARA HANDLU LUDZMI?

»Handel ludzmi” — to werbowanie ofiar, porywanie przypadkowych osdb, ale takze szukanie takich, ktére sg stabe,
zagubione i zdezorientowane. Mozna temu zapobiec poprzez:

nie przekazywaé obcym osobom swoich dokumentéw, nie oddawac im telefonu;

e by¢ w statym kontakcie z rodzing lub znajomymi, informowac ich o doktadnym adresie pobytu i kazdej
jego zmianie;

e podejmowac legalng prace, ktéra okreslona jest umowa;

e upewnic sie czy oferowane wynagrodzenie nie jest zbyt atrakcyjne w poréwnaniu ze stawkami
rynkowymi oferowanymi przez innych pracodawcéw i agencje na tym samym stanowisku;

e sprawdzi¢ czy deklarowane przez pracodawce warunki pracy, zakwaterowania, zakres obowigzkéw
nie sg podejrzanie atrakcyjne;

e podczas korzystania z transportu oferowanego przez przypadkowe osoby, trzymac si¢ zawsze w
grupie;

e zapisac lub sfotografowa¢ numer rejestracyjny pojazdu, ktérym sie podrézuje i w miare mozliwosci
przesyta¢ go rodzinie lub znajomym.

O CZYM RODZIC/OPIEKUN MUSI PAMIETAC:

e dzieci sg ciekawe Swiata, nieSwiadome podstawowych zagrozen;

e wszy¢ w ubranie dziecka ,metke” z danymi kontaktowymi do rodzicéw/opiekundw i podstawowymi
danymi dziecka;

e zatozy¢ dziecku na reke opaske ,niezgubke” lub inny gadzet tego typu, gdzie zostang zapisane dane
kontaktowe rodzica/opiekuna;

e ustali¢ miejsce spotkania z dzieckiem i uswiadomi¢ mu, ze ma w tym miejscu czekag, a nie szukaé
dorostego samodzielnie.

HEJT. JAK SIE PRZED NIM UCHRONIC?

Bez wzgledu na pteé, religie, poglady, jezyk czy pochodzenie, kazdy z nas ma prawo do naszej odmiennosci i jej
poszanowania. Hejt to obrazliwe komunikaty kierowane przeciwko innej osobie, agresywne stowa, ale réwniez te
w postaci tresci umieszczonej w Internecie. Ofiara hejtu lub jego $wiadkowie musza przede wszystkim reagowac!

Nalezy zgtosi¢ sprawe organom $cigania.
POMOCNE INFORMACJE DOTYCZACE PRZEPISOW PRAWA

W miejscu dostepnym publicznie zabronione jest:

spozywanie alkoholu;

zasmiecanie;

uzywania stow wulgarnych;

palenie papierosdéw w miejscach, w ktérych mogg gromadzic¢ sie ludzie;

w czasie pory nocnej tj. 22.00 — 6.00 obowigzuje cisza nocha — nie mozna zaktdécac¢ spoczynku
nocnego krzykiem, hatasem lub innym wybrykiem.

Poruszajac sie pojazdem w ruchu drogowym nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych predkosci:

na autostradzie — 140 km/h;

na drodze ekspresowej — 120 km/h;

poza obszarem zabudowanym — 90 km/h;

w obszarze zabudowanym — 50 km/h, jezeli znaki drogowe nie stanowig inaczej.

Kierujgc pojazdem po drodze publicznej nalezy:



e uzywac $wiatet mijania podczas jazdy w warunkach normalnej przejrzystosci powietrza. Z kolei w
czasie od switu do zmierzchu w warunkach normalnej przejrzystosci powietrza zamiast Swiatet
mijania, kierujgcy pojazdem moze uzywac Swiatet do jazdy dziennej;

e zapina¢ pasy bezpieczenstwa, dzieci do 150 cm wzrostu nalezy przewozi¢ w foteliku bezpieczenstwa
lub innym urzgdzeniu przytrzymujgcym;

e zabronione jest korzystanie z telefonu w sposdb wymagajgcy trzymania stuchawki lub mikrofonu w
reku;

e pojazd musi posiada¢ gasnice oraz trojkat ostrzegawczy. Zalecane jest posiadanie réwniez apteczki
pierwszej pomocy oraz kamizelki odblaskowej;

e dopuszczalna norma alkoholu w organizmie podczas prowadzenia pojazdu to ponizej 0,2 promila;

e wykonywac polecenia wydawane przez policjanta. Niezatrzymanie sig¢ do kontroli drogowej jest
powaznym przestepstwem.

Poruszajac sie poza obszarem zabudowanym pieszy ma obowigzek noszenia elementéw odblaskowych
poprawiajgcych jego widoczno$¢.



